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SHEYLA URDANETA IN HAARLEM, EEN TERUGBLIK 
 
Onze gast Sheyla is na een verblijf van drie maanden in Haarlem weer vertrokken naar Venezuela om haar 
belangrijke werk als journalist en mensenrechtenactivist te hervatten. 
Voor ons als leden van de ondersteuningsgroep is het moeilijk je voor te stellen hoe het is om het veilige 
Nederland te verruilen voor de onzekere situatie in Venezuela. 
Wij vinden het iedere keer heel bijzonder dat onze gasten zich weer in nieuwe gevaren gaan begeven. We 
hebben hier respect voor en vinden het heel moedig. 

 

We hebben Sheyla leren kennen als een bescheiden en gedreven persoon. Zij was erg geïnteresseerd in 
alles wat Haarlem en omgeving haar te bieden hadden. Ze heeft genoten van musea, wandelingen, het 
joggen in de omgeving van haar huis en ze heeft geen gelegenheid voorbij laten gaan om contacten te 
leggen en haar verhaal te vertellen voor diverse organisaties. 

Wat voor activiteiten ondernam Sheyla de laatste periode van haar verblijf? 

-bezoeken aan het Rijksmuseum en het Frans Hals museum 
-deelname aan het Worldpress Freedom Day Event 
-bezoek aan het OAS panel of independent experts: onderzoek naar mensenrechten 
-bezoek aan Internationaal Strafhof (ICC) 
-deelname aan een diner met de prijswinnende journalisten Pulitzer prijs 
-Interviews met het Haarlems Dagblad en voor de Nieuwsbrief van de gemeente Haarlem 
-ontmoeting met de burgemeester van Haarlem 
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Ingrid en Aloys van het ondersteuningsteam woonden met Sheyla een Storytelling 
bijeenkomst bij van Justice & Peace. Hier vertelden mensenrechtenactivisten, waaronder Sheyla, een 
verhaal over hun leven en werk. Hier volgt een fragment uit het verslag van Ingrid en Aloys: 
 
“Ik kon zien dat Sheyla veel steun ondervindt en verbinding heeft met haar Shelter-genoten die in 
verschillende steden zijn ondergebracht en uit verschillende landen komen. Zij heeft met hen al 2 keer een 
week in Den Haag een programma gevolgd en hun groepje ziet er close uit. 
Op de terugreis reisde Sheyla ook met ons mee in de trein en haar Zuid-Koreaanse 
Shelter-genote die in Amsterdam verbleef. Ze hadden veel aan elkaar zo te zien en wisselden hun 
ervaringen met Nederland uit. Bijvoorbeeld hoe shocking het was om in Amsterdam een hele lange rij voor 
een Louis Vuitton-winkel te zien staan”. 
 
Tenslotte geven we hier het dankwoord weer dat Sheyla ons vlak voor haar vertrek toestuurde. 
 
Dear all, 
Today we’ll meet for dinner and I have feelings of nostalgia. 
I thank each one for the love, for accompanying me, for listening to me, for helping me to enjoy the 
wonderful things of this beautiful country. 
Thank you for the walks, for the tickets to the museums,  for the concerts, for the meetings, for trying to 
understand my English (my bad English). Thank you for taking me to your homes and for the delicious 
meals, I will never forget this experience. 
These three months helped me breathe, feel safe and live. 
Keep taking care of your freedom, keep enjoying all the beautify  you have. 
All my life I will thank you for everything you have done for me. 
Thanks to you Shelter City programs, Justice & Peace and the Netherlands for making me feel at home. 
 

With all my affection, Until forever, Sheyla Urdaneta   
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